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[ PROTEIN PANCAKE - Flavored oat-based pancake powder with whey protein, milk protein and sweetener. FLAVOR: Coconut-white chocolate.
DIRECTIONS: Mix 37 g (2.5 heaped tablespoons = 1 scoop) with 100 ml of water or skimmed milk. Shake or mix vigorously until it resembles conventional
pancake batter. Then add it into a non-stick pan and fry on medium heat until it gets golden brown color on both sides (1-2 minutes for each side, depending
on the thickness of the batter). Experiment with the thickness of the batter, the size of the pancakes and frying times to make the exact pancake you prefer.
After preparation, store it in the refrigerator and consume it within 1 day. INGREDIENTS: oat flour (gluten) 37%, instant whey protein (milk) 17% [whey protein
concentrate (milk), emulsifier: lecithins (soy)], whole milk powder, maltodextrin 9.5%, coconut shreds 7.5%, milk protein concentrate 2.5 %, egg white
protein 2.5%, yogurt powder (milk), quark powder (milk), flavouring, raising agent (sodium carbonates), salt, sweetener (sucralose). Made in a plant that
manufactures milk, egg, gluten, soy, peanuts, celery, crustaceans, fish, molluscs, sulphur dioxide and nuts containing foods. BEST BEFORE (day/month/year):
See at the bottom of the packaging. Store product tightly closed in a cool, dry place. After opening consume it within 6 months. [Z] PROTEIN PANCAKE —
Poudre de crépes a base d'avoine aromatisée avec des protéines de lactosérum, de la protéine de lait et d'édulcorant. Sans sucre ajouté. Sans huile de palme.
Sources de fibres alimentaires. PARFUM: Coco-Chocolat Blanc. CONSEILS D’UTILISATION: Dissoudre 1 dose (37 g = (2,5 cuilleres & soupe bombées = 1
cuillere doseuse) poudre avec 100 ml d’eau, ou de lait écrémé. Secouer ou agiter vigoureusement jusqu'a ce qu'il ressemble & une pate a crépes
traditionnelle. Ensuite, placer dans une poéle antiadhésive et cuire a feu moyen jusqu'a ce qu'elles soient dorées des deux cotés (1 & 2 minutes de chaque
coté, selon I'épaisseur de la pate). Expérimenter avec I'épaisseur de la pate, Ia taille des crépes et les temps de cuisson pour faire la crépe exacte que vous
préférez. Aprés préparation, conserver dans réfrigérateur et consommer-le dans 1 jour! INGREDIENTS: farine d'avoine (gluten) 37%, concentré de protéines
de lactosérum instantannées 17% {concentré de protéines de lactosérum, émulsifiant [lécithines (soja)]}, poudre de lait entier, maltodextrine 9,5%, noix
de coco rapée 7,5%, concentré de protéine de lait 2,5%, poudre d’albumen 2,5%, poudre de yaourt (lait), poudre de quark (lait), arome, agents gonflants
(carbonates de sodium), sel, édulcorant (sucralose). Fabriqué dans une usine qui utilise du lait, des oeufs, du gluten, du soja, des cacahuetes, du céleri, des
crustacés, des poissons, des mollusques, des arachides et du dioxyde de soufre! CONSOMMER DE PREFERENCE AVANT FIN (JJ/MM/AA): voir en bas de
I'emballage (LOT/EXP). Conserver hermétiquement fermé dans un endroit frais et sec. Doit étre consommé dans 6 mois aprés ouverture. [IH PROTEIN
PANCAKE - Aromatisiertes Pfannkuchenpulver auf Haferbasis mit Molkenprotein, Milchprotein und mit SiiBungsmitteln. Ohne Zuckerzusatz. Palmélfrei.
Ballaststoffquelle. GESCHMACKSRICHTUNG: Kokos-weiBe Schokolade. VERZEHREMPFEHLUNG: Mischen Sie 1 Portion (37 g = 2,5 gehauften Essliffel = 1
Messloffel) mit 100 ml Wasser oder Magermilch. Schiitteln oder riihren Sie kraftig, bis es einem herkémmlichen Pfannkuchenteig dhnelt. Dann in eine
antihaftbeschichtete Pfanne geben und bei mittlerer Hitze auf beiden Seiten goldbraun backen (1-2 Minuten auf jeder Seite, je nach Dicke des Teigs). Variieren
Sie die Dicke des Teigs, die GroBe der Pfannkuchen und die Backzeiten, um die gewtinschten Pfannkuchen zu erhalten. Nach der Zubereitung im Kiihlschrank
aufbewahren und innerhalb von 1 Tag essen! ZUTATEN: Hafermehl (Gluten) 37%, instant-Molkenproteinkonzentrat 17% {Molkenproteinkonzentrat,
Emulgator [Lecithine (Soja)]}, Vollmilchpulver, Maltodextrin 9,5%, Kokosraspeln 7,5% Milchproteinkonzentrat 2,5%, Eiklar Pulver 2,5%, Joghurtpulver
(Milch), Quarkpulver (Milch), Aroma, Backiriebmittel (Natriumcarbonate), Speisesalz, SiiBungsmittel (Sucralose). Hergestellt in einem Betrieb, in dem Milch,
Eier, Gluten, Soja, Erdniisse, Sellerie, Krebstiere, Fisch, Weichtiere, Schwefeldioxid, und Schalenfriichte bearbeitet werden. MINDESTENS HALTBAR BIS
(Tag/Monat/Jahr): Siehe auf dem Boden der Verpackung. AUFBEWAHRUNGSBEDINGUNGEN: Das Produkt fest verschlossen, kiihl und trocken lagern. Nach
dem Offnen innerhalb von 6 Monaten verzehren. ] PROTEIN PANCAKE — Complemento alimenticio en polvo para preparar panqueques con sabor a base
de avena con proteina de suero de leche, proteina de leche y edulcorante. Sin azlicares afiadidos. Sin aceite de paima. Fuente de fibra dietética. SABOR:
Coco-Chocolate Blanco. MODO DE EMPLEQ: Mezclar un dosis (37 g = 2,5 cucharadas soperas = 1 cuchara medidora) con 100 ml de agua o con leche
desnatada. Aguite o revuelva vigorosamente hasta que se parece a una masa normal para panqueques. Luego colocar en una sartén antiadherente y hornear
afuego medio hasta que se doren por ambos lados (1-2 minutos por lado, dependiendo del grosor de la masa). Experimente también con el grosor de la masa,
el tamafio de los panqueques con los tiempos de horneado para hacer el panqueque deseado. Después de la preparacion, conservar en el frigorifico y
consumir en 1 dia! INGREDIENTES: harina de avena (gluten) 37%, concentrado de proteina de suero de leche instantaneo 17% {concentrado de proteina de
suero de leche, emulgente [lecitinas (soja]}, leche entera en polvo, maltodextrina 9,5%, trozos de coco 7,5%, concentrado de proteina de leche 2,5%, clara
de huevo en polvo 2,5%, yogur en polvo (leche), requesén en polvo (leche), aroma, gasificante (carbonatos de sodio), sal, edulcorante (sucralosa). Elaborado
en una fabrica que produce alimentos que contienen leche, huevos, gluten, soja, cacahuete, apio, crustaceos, pescado, moluscos, dioxido de azufre y nueces.
CONSUMIR PREFERENTEMENTE ANTES DEL (dia/mes/afio): ver en el envase (LOT/EXP). ALMACENAMIENTO: Aimacenar bien cerrado, en lugar fresco y seco.
Después de abrir consumirlo dentro de 6 meses. [T PROTEIN PANCAKE - zawiera ubstancie stodzaca. Smakowe nalesniki w proszku na bazie owsa, z
dodatkiem biatka serwatki i biatka mleka. Bez dodatku cukréw. Nie zawiera oleju palmowego. Zrédio blonnika. SMAK: Kokos-biata czekolada. SPOSOB
PRZYGOTOWANIA: Wymieszaj 1 porcje (37 g = 2,5 czubatej tyzki stotowej = 1 miarka) proszku ze 100 ml wody lub odttuszczonego mleka. Wstrzasnij lub
energicznie zmiksuj, az masa bedzie przypomina¢ konwencjonalne ciasto nalesnikowe. Nastgpnie natdz ciasto na patelnie z powioka zapobiegajaca
przywieraniu i smaz na $rednim ogniu, az uzyska ziotobrazowy kolor z obu stron (1-2 minuty z kazdej strony, w zalezno$ci od grubosci ciasta). Poeksperymen-
tuj z grubodcig ciasta, rozmiarem nalesnikéw i czasem smazenia, aby przygotowac dokfadnie taki nalesnik, jaki preferujesz. Spozywaj natychmiast po
przygotowaniu, w przeciwnym razie przechowuj w lodéwce i spozyj w ciagu jednego dnia. SKEADNIKI: maka owsiana (gluten) 37%, koncentrat biatka
serwatki instant (mleko) 17% {koncentrat biatka serwatki (mleko), emulgator [lecytyny (soja)]}, peinottuste mleko w proszku, maltodekstryna 9,5%, widrki
kokosowe 7,5%, koncentrat biatka mleka 2,5%, biatko jaja w proszku 2,5%, jogurt w proszku (mleko), proszek twarogowy (mleko), aromat, substancja
spulchniajaca (weglany sodu), sdl, substancja stodzaca (sukraloza). Wyprodukowano w zakfadzie przetwarzajacym mieko, jaja, gluten, soje, orzeszki ziemne,
seler, skorupiaki, ryby, mieczaki, dwutlenek siarki i orzechy. NAJLEPIEJ SPOZYC PRZED (dzier/miesiac/rok): patrz na spodzie opakowania. WARUNKI
PRZECHOWYWANIA: Przechowywac produkt szczelnie zamknigty w chfodnym, suchym migjscu. Po otwarciu nalezy spozy¢ w ciggu 6 miesigcy. Informacja o
wartosci odzywczej [1 porcja: 37 g mieszanki nalesnikowej + 100 ml wody, llo$¢ porcji w opakowaniu produktu: 28] w 37 g mieszanki nalesnikowej
(przygotowanej ze 100 ml wody)/100 g mieszanki nalesnikowej: Wartos¢ energetyczna [664 kJ/158 kcal (8% **RWS%))/[1794 kJ/427 keal (22% **RWS%)],
Thuszcz 4,9 g (7% **RWS%)/13 g (16% **RWS%) -w tym kwasy ttuszczowe nasycone 3,2 g (16% **RWS%)/8,8 g (32% **RWS%), Weglowodany 17 g (6%
**RWS%)/45 g (19% **RWS%) -w tym cukry 3,8 g (4% **RWS%)/10 g (11% **RWS%), Blonnik 2,0 g (**RWS%)/5,5 g (**RWS%), Biatko 11 g (21%
*RWS%)/29 g (59% **RWS%), Sol 0,69 g (11% **RWS%)/1,9 g (27% **RWS%). **Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecigtnej osoby dorostej (8400
kJ/2000 kcal). **RWS nie zostato ustalone. Bez dodatku cukrow. Zawiera naturalnie wystgpujace cukry. B} PROTEIN PANCAKE - Ochuteny prasok na
palacinky na baze ovsa so srvatkovym proteinom, mliecnym proteinom a sladidlom. Neobsahuje pridany cukor. Bez palmového oleja. VIakninovy zdroj.
PRICHUT: Kokos-biela cokoldda. ODPORUCANE DAVKOVANIE: Zmiesaite 1 davku (37 g = 2,5 vrchovatej dévkovacej lyZice = 1 dévkovacia lyzica) s 100 ml
vody, alebo s odtucnenym mliekom. Silno pretrepte alebo premiesajte, kym sa nepodobd na tradicné cesto na palacinky. Potom vloZzte do nepriinavej panvice
a pecte na strednom ohni do zlatista z oboch strén (1-2 mindity z kazdej strany, v zévislosti od hriibky cesta). Experimentujte s hribkou cesta, velkostou
palaciniek a dobou pecenia, aby ste vytvorili palacinky, ktoré chcete. Po priprave skladujte v chladnicke a spotrebujte do 1 diia! ZLOZENIE: ovsena miika
(lepok) 37%, instantny srvétkovy protein koncentrat 17% {mieéna bielkovina koncentrét, emulgator [lecitiny (s6ja)]}, susené pinotucné mlieko, maltodextrin
9,5%, strihany kokos 7,5%, mieéna bielkovina koncentrat 2,5%, prasok z vajecného bielka 2,5%, jogurtovy praSok (mieko), tvarohovy praSok (mieko),
aroma, objemové Cinidlo (uhlicitany sodné), sol, sladidlo (sukraldza). \iyraba sa v zavode, ktory produkuje potraviny obsahujice mlieko, vajcia, lepok, soju,
aragidy, zeler, korovce, ryby, mékkyse, oxid siricity a orechy. MINIMALNA TRVANLIVOST DO KONCE (defi/mesiac/rok): je vyznacené na spodku balenia.
SKLADOVANIE: Uchovévate dobre uzatvorené na chladnom, suchom mieste. Spotrebujte do 6 mesiacov od otvorenia! Il PROTEIN PANCAKE — Polvere di
pancake aromatizzato a base di avena con proteine del siero di latte, proteine del latte ed edulcorante. Non contiene zuccheri aggiunti. Senza olio di palma.
Fonte di fibre. GUSTO: Cocco-cioccolato bianco. MODALITA" D'USO: Miscelare una porzione (37 g = 2,5 cucchiai da tavola colmi = 1 misurino) con 100 ml
d’acqua o latte magro. Agitare o mescolare energicamente finché non diventa come I'impasto del pancake tradizionale. Versarlo in una padella antiaderente
e friggerlo a fuoco medio finché tutti i due lati non diventano di colore marrone dorato (1-2 minuti per lato, ma dipende dallo spessore del pancake).
Sperimentate lo spessore, la grandezza e il tempo della cottura dei vostri pancake per trovare quello giusto. Dopo la preparazione conservarlo nel frigorifero
e consumarlo entro un giorno. INGREDIENTI: farina d’avena (glutine) 37%, concentrato di proteine del siero di latte instantanee 17% {concentrato di proteine
del siero di latte, emulsionante [lecitine (soia)]}, latte intero in polvere, maltodestrina 9,5%, Cocco grattugiato 7,5%, concentrato di proteine del latte 2,5%,
Albume d'Uovo in polvere 2,5%, yogurt in polvere (latte), ricotta in polvere (latte), aroma, agente lievitante (carbonati di sodio), sale, edulcorante (sucralosio).
Prodotto in uno stabilimento che contiene anche latte, uova, glutine, soia, arachidi, sedano, crostacei, pesce, molluschi, biossido di zolfo e frutta a guscio.
CONSUMARE PREFERIBILMENTE ENTRO IL: (giorno/mese/anno): Vedi sul fondo della confezione. CONSERVAZIONE: Chiudere bene dopo I'uso e conservare in
luogo fresco e asciutto. Consumare il prodotto entro 6 mesi dopo I'apertura. Il PROTEIN PANCAKE — Preparado aromatizado para panquecas a base de
aveia, com proteina de soro de leite, proteina de leite e edulcorante. Sem adicdo de aclicares. Sem dleo de paima. Fonte de fibra. SABOR: Coco-chacolate
branco. MODO DE TOMAR: Misturar uma dose (37 g = 2,5 colheres de sopa cheias = 1 colher de medida) com 100 ml de &gua, ou leite magro. Agitar ou
misturar bem até a massa se assemelhe a massa de panqueca tradicional. Colocar a massa numa frigideira antiaderente e deixe-a cozinhar em fogo médio
até ambos os lados ficarem dourados (1-2 minutos em ambos os lados, dependendo da espessura da massa). Experimente com a espessura da massa, 0
tamanho das panquecas e o tempo de cozedura para preparar a panqueca desejada. Apds a preparacdo guardar no frigorifico e consumir dentro do prazo de
um dia. INGREDIENTES: farinha de aveia (gliiten) 37%, concentrado de proteina de soro de leite instantdneo 17% {concentrado de proteina de soro de leite,
emulsionante [lecitinas (soja)]}, leite inteiro em pd, maltodextrina 9,5%, coco ralado 7,5%, concentrado de proteina de leite 2,5%, clara de ovo em p6 2,5%,
iogurte em po (leite), queijo fresco em pd (leite), aroma, levedante quimico (carbonatos de sddio), sal, edulcorante (sucralose). Fabricado numa fébrica que
produz alimentos que contém leite, ovo, gliiten, soja, amendoim, aipo, crustéceos, peixe, moluscos, diéxido de enxofre e nozes. CONSUMIR DE PREFERENCIA
ANTES DE (dia/més/ano): veja na embalagem. INSTRUGOES DE ARMAZENAMENTO: Guardar o produto bem fechado em lugar fresco e seco. Uma vez aberto,
consuma dentro de 6 meses. E PROTEIN PANCAKE - Smaksatt, havrebaserad pannkakapulver med vassleprotein, mjélkprotein och sgtningsmedel. Fritt
frén tillsatt socker. Palmoljefri. Kostfiberkélla. SMAK: Kokos-vitchoklad. REKOMMENDERAD ANVANDNING: En portion (379 = 2,5 rdgade matskedar = 1
doseringssked) pulver blandas med 100 ml vatten eller skummiolk. Skaka eller ror om kraftigt tills det liknar en vanlig pannkakssmet. Sen héll ner i en
non-stick panna och stek pi medium varme tills pannkakan blir gyllenbrun pé bada sidor (1-2 minuter per sida, beroende p tjockleken pa smeten
Experimentera med tjocklek p& smeten, storleken pé pannkakorna och stektider for att f& exakt de pannkakor du vill ha! Forvaras i kylen och konsumeras
inom 1 dag efter tillagningen. INGREDIENSER: havremijol (gluten) 37%, instant vassleproteinkoncentrat 17%, {vassleproteinkoncentrat, emulgeringsmedel:
[lecitiner (soja)]}, helmjé!kspulver, maltodextrin 9,5%, riven kokos 7,5%, mijélkprotein koncentrat 2,5%, dggvitepulver 2,5%, yoghurtpulver (mjdlk),
kvargpulver (mjdlk), arom, volymdkande (natriumkarbonater), bordssalt, sotningsmedel (sukralos). Tillverkas i en fabrik dér hanteras livsmedel som innehaller
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mjélk, 4gg, gluten, soja, jordnéitter, selleri, kraftdjur, fisk, bldtdjur, svaveldioxid och nétter. BAST FORE (dag/manad/ar): Se pa botten. FORVARING: Férvaras val
tillsluten, torrt och svalt. Konsumeras inom 6 ménader efter dppnandet. IEl PROTEIN PANCAKE — Maustettu kaurapannukakkujauhe heraproteiinilla,
maitoproteiinilla ja makeutusaineella. Se ei sisélla lisattyd sokeria. Palmudljyton. Kuidun lahde. MAKU: Kookos-valkosukla. KAYTTOOHJE: Sekoita yhden
annoksen (37 g = 2,5 kasaa ruokalusikallista=1 annostelulusikka) tuotetta 100 ml: aan veteen, tai rasvatoon maitoon. Ravista tai sekoita voimakkaasti,
kunnes se muistuttaa perinteiseen pannukakkutaikinaan. Aseta sitten tarttumattomalle vuoalle ja paista keskildmmdlld, kunnes se on kullanruskea
molemmilla puolella (1-2 minuttia molemmilla puolella, taikinan paksuudesta riippuen.) Kokeile haluamasi pannukakku taikinan paksuuden, koon tai
paistoaikan vaihtamisella. Valmistuksen jélkeen séilyta jadkaapissa ja kuluta sen pdivan kuluessa! AINESOSAT: kaurajauho (geluteeni) 37%, instant
heraproteiini konsentraatti 17% {heraproteiini konsentraatti, emulgointiaine [lesitiinit (soija)]}, tdys maitojauhe, maltodekstriini 9,5%, kookoshiutale 7,5%,
maitoproteiini konsentraatti 2,5%, munavalkuainen jauhe 2,5%, jogurttijauhe (maito), raejuustojauh (maito), aromi, tayteaine (natriumkarbonaatit),
poytésuola, makeutusaine (sukraloosi). Valmistettu tehtaassa, jossa kasitelldan maitoa, munaa, gluteenia, soijaa, maapéhkinditd, sellerid, dyridisid, kalaa,
nilvidisia, rikkidioksidia ja pahkinditd siséltavia elintarvikkeita. PARASTA ENNEN (pp/kk/wv): Katso pakkauksen alapuolella. SAILYTYS: Sailyta tiiviisti suljettuna
viiledssd, kuivassa paikassa. Avaamisen jalkeen kuluta 6 kuukauden kuluessa! [ PROTEIN PANCAKE — Ochuceny prasek na palacinky na bazi ovsa se
syrovatkovym proteinem, mlécnym proteinem a sladidlem. Neobsahuje pfidany cukr. Bez palmového oleje. Zdroj vidkniny. PRICHUT: Kokos-bilé Gokoldda.
NAVOD K POUZITI: Smichejte 1 davku (37 g=2,5 vrchovaté Izice=1 odmérka) s 100 ml vody, nebo s odstredénim miékem. Silné protfepejte nebo promichejte,
dokud nebude pripominat tradicni tésto na palacinky. Poté viozte do neprilnavé formy a pecte na stfednim ohni dokud nebude z obou stran zlatohnéda (1-2
minuty z kazdeé strany, podle tloustky tésta). Experimentujte s tloustkou tésta, velikosti palacinek a dobou peceni, abyste vytvofili palainky, které chcete. Po
pripravé skladujte v chladnicce a spotfebujte do 1 dne! SLOZENI: ovesna mouka (lepek) 37%, instantni syrovatkovy protein koncentrét 17% {syrovatkovy
protein koncentrat, emulgator [lecitiny (soja)]}, suSené plnotuéné mléko, maltodextrin 9,5%, strouhany kokos 7,5%, mlécny protein koncentrat 2,5%,
vajeény bilek prasek 2,5%, jogurtovy prasek (mléko), tvarohovy prasek (mléko), aroma, kyprici latka (uhlicitany sodné), potravinafska sil, sladidlo
(sukraldza). Viyrabi se v zavode, ktery produkuje potraviny obsahujici mléko, vejce, lepek, soju, arasidy, celer, korySe, ryby, mékkyse, oxid sificity a ofechy.
MINIMALNI TRVANLIVOST DO KONCE (den/mésic/rok): viz spodni Cast baleni. PODMINKY PRO UCHOVAVANI: Uschovejte tésné uzavieno na suchém, chladném
misté bez pristupu primého slunecniho zéfeni! Spotfebujte do 6 mésicti od otevieni! I PROTEIN PANCAKE - Izesitett, zab alap( palacsintapor tejsavofehér-
jével, tejfehérjével és édesitdszerrel. Hozzaadott cukrot nem tartalmaz. Palmaolajmentes. Elelmirostforras. 1Z: Kokusz-fehércsokoladé. FELHASZNALASI
JAVASLAT: Keverjen dssze egy adagot (37 g = 2,5 plipozott evokanal = 1 adagolokanal) 100 ml vizzel, vagy sovany tejjel. Rézza vagy keverje meg erdteljesen,
amig a hagyoményos palacsintatésztahoz nem hasonlit. Ezutén tegye tapadasmentes serpenydbe, és kozepes langon siisse addig, amig mindkét oldalan
aranybarna szinii lesz (1-2 perc mindkét oldalon, a tészta vastagsagatol fiiggéen). Kisérletezzen a tészta vastagsagaval, a palacsintak méretével és a siltési
iddkkel, hogy elkészitse a kivant palacsintét. Az elkészités utan tarolja hiitdszekrényben és 1 napon beliil fogyassza el! 0SSZETEVOK: zabliszt (glutén) 37%,
instant tejsavofehérje koncentrétum 17% {tejsavofehérje koncentratum, emulgealdszer [lecitinek (szdja)]}, teljes tejpor, maltodextrin 9,5%, kokuszreszelék
7,5%, tejfehérje koncentratum 2,5%, tojasfehérje por 2,5%, joghurtpor (tej), tdropor (tej), aroma, térfogatndveld szer (natrium-karbonatok), étkezési so,
édesitdszer (szukraloz). Tejet, tojast, glutént, szdjat, foldimogyordt, zellert, rakféléket, halat, puhatestiieket, kén-dioxidot és didféléket tartalmazo élelmiszere-
ket gyart6 tizemben késziilt. MINOSEGET MEGORZI (nap/hd/év): Lasd a csomagolds aljan. TAROLAS: Tarolja szorosan lezarva hiivds, szdraz helyen. Felbontds
utén fogyassza el 6 honapon beliil!
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d'acqua/37 g de preparado para panquecas + 100 ml de dgua/37 g pannkakspulver + 100 ml vatten/37 g pannukakku perusjauhe + 100 ml vesi/37 g palacinkovy prasek + 100 ml
vody/37 g palacsinta alappor + 100 ml viz

Servings per container/nombre des doses dans le produit/Portionen pro Verpackung/dosis por envase/ Pocet dévok v baleni/ Totale porzioni nella confezione/ Doses por embalagem/
Antalet portioner i produkten/ Annosten maéré tuotteessa/ Pocet dévek v baleni/Adagok szama termékben: 28

RI%** in100g
in1 serving' in1 serving? pancake powder®

Energy/Energie/Brennwert/Valor energético/Energeticka hodnota/Valore 664 kJ/158 keal 8% 1794 kJ/427 keal
energetico/Energia/Energi/Energia/Energeticka hodnota/Energia
Fat/Lipides/Fett/Grasas/Tuky/Grassi/Lipidos/Fett/Rasva/Tuky/Zsir 499 % 139
- of which saturates/dont acides gras saturés/davon gesattigte Fettsauren/de las cuales saturadas/
z toho nasytené mastné kyseliny/di cui saturi/dos quais &cidos gordos saturados/varav méttade 324 16% 889
fettsyror/Josta tyydyttyneita rasvahappoja/z toho nasycené mastné kyseliny/amelybdl telitett zsirsavak
Carbohydrate/Glucides/Kohlenhydrate/Hidratos de carbono/Caroidrati/Hidratos de 0
carbono/Hillihydraatti/Kolhydrater/Sacharidy/Szénhidrat 179 6% 459
- of which sugars/dont sucres/davon Zucker/de los cuales az(icares/z toho cukry/di cui zuccheri/ ’
dos quais aglicares/varav sockerarter/Josta sokereita/z toho cukry/amelybdl cukrok 389 4% 10g
Fibre/Fibres/Ballaststoff/Viaknina/Fibra/Fibre/Fiber/Fibra/Kuitu/Vlaknina/Rost 209 o 559
Protein/Protéines/EiweiB/Proteina/Bielkoviny/Proteine/Proteina/Protein/Proteiini/Bilkoviny/Fehérie 11 g 21% 29

/Sal /Siil/So 0699 1% 199

137 g poudre de crépe (préparé avec de I'eau)/in 37 g Pfannkuchen Backmischung (mit Wasser zubereitet)/en 37 g base en polvo (preparado con
agua)/37 g prasku (pripravené vodou)/in 37 g di polvere (preparato con I'acqua)/em 37 g de pd (preparado com agua)/l 37 g pulver (tillagad med
vatten)/37 g perusjauheessa (valmistettu jo vedelld/ 37 g prasku (pfipravené s vodou/37 g alapporban (vizzel elkészitve)

2AR%**[37 g poudre de crépe (préparé avec de I'eau)]/RM%**[in 37 g Pfannkuchen Backmischung (mit Wasser zubereitet))/IR%**[en 37 g base en
polvo(preparado con agua)]/RI%**[37 g prasku (pripravené vodou)]/AR%**[in 37 g di polvere (preparato con I'acqua]/IR%**[em 37 g de po
(preparado com agua)]/RI1%**[I 37 g pulver (tillagad med vatten)]/RI%**[37 g perusjauheessa (valmistettu jo vedelld)]/RI%**[37 g prasku (pfipravené
s vodou)]/RI%**[37 g alapporban (vizzel elkészitve)]

100 g de poudre de crépe/in 100 g Pfannkuchen Backmischung/en 100 g base de panqueques en polvo/100 g palacinkovy prasok/in 100 g di
polvere di pancake/em 100 g de pd de base de panqueca/l 100 g pannkakspulver/100 g pannukakku perusjauheessa/100 g palacinkovy
prasek/100 g palacsinta alapporban

**Reference intake of an average adult (8400 kJ/2000 kcal)./Apport de référence pour un adulte-type (8400 kJ/2000 kcal)./Referenzmenge fiir
einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)./Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal)./Referencny prijem pre
priemerného dospelého (8400 kJ/2000 kcal)./AR%: Assunzioni di riferimento di un adulto medio. (8400 kJ/2000 kcal)./Ingestao didria recomenda-
da para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)./ Vérde for referensintag for en genomsnittlig vuxen (8400 kJ/2000 kcal)./Keskimaaréisen aikuisen
saannin vertailuarvo (8400 kJ/2000 kcal)./Referencni hodnota prijmu u primeérné dospélé osoby (8 400 kJ/2 000 kcal)./Referencia beviteli érték egy
atlagos felnétt szamara (8400 kJ/2000 kcal).

**No Rl value has been established./AR non défini./RM ist nicht angegeben./IR valor no establecido./Hodnota RI (referencny prijem) nie je stanovena./Valori
AR non stabiliti./IR valor ndo estabelecido./RI-varde inte faststallt./Rl-arvoa ei ole madritetty./NRV hodnota neni stanovena/Rl érték nincs meghatarozva.

LOT / EXP

RAB96004010520A
Net weight/Poids net/Nettogewicht/
Peso neto/Masa netto/Netto hmotnost/Peso
netto/Peso liquido/Nettoviki/Neftopaino/Cista
° hmotnost/Nettd tomeg:
&

5999100 026261 > | | é:;\ 1036 g

IS0 9001 Made in EU./Fabriqué dans I'UE./Hergestelltin der EU./Fabricado en la UE para BioTech USA./ Miejsce pochodzenia: UE./ Krajina povodu: EU./ Fabbricato in UE./ Fabricado:
GMP *Scitec Nutrition operates FSSC  Unido Europeia./ Ursprungsland: EU./ Alkuperépaikka: EU./ Zemg plivodu: EU./Szarmazasi hely: EU.
HACCP 22000 and ISO 22000 food safety  Distributed by BioTech USA Kit. 1033 Budapest, Huszti (it 60., Hungary./Distribué par: BioTech USA Kft., 1033 Budapest, Huszti (it 60, Hongrie./Inverkehrbringer: BioTech USA Kft., H-1033,

HALAL
& FDA

management system and IS0 900t Budapest, Huszti (it 60., Ungam./Distribuido por: BioTech USA S.L., 1033 Budapest, Huszti tit 60., Hungria./ Podmiot odpowiedziaiiny za informacje na temat zywnosgci: BioTech USA Polska Sp.

REGISTERED quality management system. The  zo.0. ul. Zamkowa 21a lok. 4A, 95-200 Pabianice, Polska./ Distribiitor: BioTech USA Kft., 1033 Budapest, Huszti tit 60., Madarsko. / Distribuito da: BioTech USA Kft., 1033 Budapest, Huszti tit

facility is HACCP, GMP and HALAL  60., Ungheria./ Distribuido por: BioTech USA S.L., 1033 Budapest, Huszti (it 60., Hungria./ Distributor: BioTech USAKft., 1033 Budapest, Huszti (it 60., Ungern./ Jakelija: BioTech USA Kft., 1033
certified and FDA registered. Budapest, Huszti it 60-; Unkari./ Dovozce (distributor): BioTech USA Kft., 1033 Budapest, Huszti (it 60., Madarsko./Forgalmazo: BioTech USA Kft., 1033 Budapest, Huszti (it 60., Magyarorszag.



