
1 HYPER MASS – FLAVOURED PROTEIN DRINK POWDER WITH CARBOHYDRATES, CREATINE AND SWEETENERS. FORTIFIED 
FOOD. FLAVOUR: chocolate. RECOMMENDED USE: Mix 1 serving (65 g = 4 heaped tablespoons) product with 450 ml water in a 
shaker bottle. On training days, take 1 serving in the morning and 1 serving immediately after training. On resting days, consume 1 
serving in the morning and 1 serving in the evening. INGREDIENTS: maltodextrin 51%, whey protein concentrate, inulin 7%, 
fat-reduced cocoa powder, native waxy maize 5%, micronized creatine monohydrate 5%, calcium caseinate (contains milk), 
thickener (cellulose gum), flavourings, emulsifier: lecithins (soy), whey protein isolate, salt, sweetener (sucralose).  Made in a plant 
that manufactures milk, egg, gluten, soy, crustaceans, sulphur dioxide and nuts containing foods. BEST BEFORE (day/month/year): 
see in the white field (LOT/EXP). Store product tightly closed in a cool, dry place. 2  HYPER MASS – BOISSON EN POUDRE 
PROTEINEE AROMATISEE AVEC GLUCIDES, CREATINES ET EDULCORANTS. SOURCE DE FIBRES ALIMENTAIRES. SANS SUCRE 
AJOUTÉ. SANS GLUTEN. PARFUM: chocolat. CONSEILS D’UTILISATION: Dose journaliére: 1 dose. Dissoudre 1 dose (65 g = 4 cuillères 
à soupe bombées) dans 450 ml d’eau. Prendre 1 dose immédiatement après l’activité physique dans les journées d’entraînement. 
Prendre 1 dose dans les journées de repos. INGREDIENTS: maltodextrine 51%, concentrat de protéine de lactosérum, inuline 7%, 
cacao maigre en poudre, amidon de maïs 5%, monohydrate de créatine micronisée 5%, caséinate de calcium (contient du lait), 
épaississant (gomme de cellulose), arômes, émulsifiant: lécithines (soja), isolat de protéine de lactosérum, sel, édulcorant 
(sucralose). Fabriqué dans une usine qui utilise du lait, des oeufs, du gluten, du soja, des crustacés, du dioxyde de soufre et des 
arachides. A CONSOMMER DE PREFERENCE AVANT FIN (JJ/MM/AA): voir le champ blanc (LOT/EXP). CONSERVATION: Conserver 
hermétiquement fermé dans un endroit sec et frais. 3 HYPER MASS – AROMATISIERTES EIWEIßGETRÄNKEPULVER MIT 
KOHLENHYDRAT, KREATIN UND MIT SÜßUNGSMITTELN. BALLASTSTOFFQUELLE. OHNE ZUCKERZUSATZ. GLUTENFREI. 
GESCHMACKSRICHTUNG: Schokolade. VERZEHREMPFEHLUNG: Mischen Sie in einem Shaker 1 Portion (65 g = 4 gehäuften 
Esslöffel) Produkt mit 450 ml Wasser. An Trainingstagen verzehren 1 Portion am Morgen und 1 Portion direkt nach dem Training. An 
trainingsfreien Tagen verzehren Sie 1 Portion am Morgen und 1 Portion am Abend. ZUTATEN: Maltodextrin 51%, Molkenpro-
teinkonzentrat, Inulin 7%, fettarmes Kakaopulver, Maisstärke 5%, mikronisiertes Creatin-Monohydrat 5%, Calciumcaseinat 
(enthält Milch), Verdickungsmittel (Cellulosegummi), Aromen, Emulgator: Lecithine (Soja), Molkenproteinisolat, Speisesalz, 
Süßungsmittel (Sucralose). Hergestellt in einem Betrieb, in dem Milch, Eier, Gluten, Soja, Krebstiere, Schwefeldioxid und 
Schalenfrüchte bearbeitet werden. MINDESTENS HALTBAR BIS (Tag/Monat/Jahr) siehe in dem weißen Feld (LOT/EXP). 
AUFBEWAHRUNGSBEDINGUNGEN: Das Produkt fest verschlossen, kühl und trocknen lagern. 4  HYPER MASS – PRODUCTO 
ALIMENTICIO EN POLVO PARA PREPARAR BEBIDA A BASE DE PROTEÍNAS E HIDRATOS DE CARBONO, CON CREATINA Y 
EDULCORANTES. FUENTE DE FIBRA. SIN GLUTEN. SIN AZÚCAR AÑADIDO. Sabor a chocolate. MODO DE EMPLEO: Mezclar 1 dosis 
(65 g = 4 cucharadas soperas colmadas) con 450 ml de agua. En días de entrenamiento tomar 1 dosis por la mañana y 1 dosis justo 
después del entrenamiento. En días de descanso tomar 1 dosis por la mañana y 1 dosis por la noche. INGREDIENTES: maltodextrina 
51%, concentrado de proteína de suero de leche, inulina 7%, cacao en polvo bajo en grasa, almidón de maíz 5%, monohidrato de 
creatina micronizado 5%, caseinato de calcio (contiene leche), espesante (goma de celulosa), aromas, emulgente: lecitinas (soja), 
aislado de proteína de suero de leche, sal, edulcorante (sucralosa). Elaborado en una fábrica que produce alimentos que contienen 
leche, huevos, gluten, soja, crustáceos, dióxido de azufre y nueces. CONSUMIR PREFERENTEMENTE ANTES DEL (día/mes/año): ver 
en el envase (LOT/EXP). ALMACENAMIENTO: Almacenar bien cerrado, en lugar fresco y seco. 5 HYPER MASS – ŻYWNOŚĆ 
WZBOGACONA ZAWIERA SUBSTANCJĘ SŁODZĄCĄ. AROMATYZOWANY NAPÓJ W PROSZKU O WYSOKIEJ ZAWARTOŚCI BIAŁKA 
ZAWIERAJĄCY WĘGLOWODANY ORAZ KREATYNĘ. ŹRÓDŁO BŁONNIKA POKARMOWEGO. BEZGLUTENOWY. BEZ DODATKU CUKRÓW. 
SMAK: czekoladowy. ZALECANY SPOSÓB UŻYCIA: wymieszać jedną porcję (65 g = ok. 4 czubate łyżki) produktu z 450 ml wody, 
najlepiej używając shakera. W dni treningowe spożywać 1 porcję rano i 1 porcję bezpośrednio po treningu. W dni bez treningu 
spożywać 1 porcję rano i 1 porcję wieczorem. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia! Suplement diety 
nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. SKŁADNIKI: maltodekstryna 51%, koncentrat białka 
serwatki (z mleka), inulina 7%, kakao w proszku o obniżonej zawartości tłuszczu, natywna kukurydza woskowa 5%, mikronizowany 
monohydrat kreatyny 5%, kazeinian wapnia (zawiera mleko), substancja zagęszczająca (guma celulozowa), aromaty, emulgator: 
lecytyny (soja), izolat białka serwatki (zawiera mleko), sól, substancja słodząca (sukraloza). Możliwa obecność mleka, jaj, glutenu, 
soi, skorupiaków, dwutlenku siarki i orzechów. NAJLEPIEJ SPOŻYĆ PRZED: (dzień/miesiąc/rok) NR PARTII: patrz w białym polu 
(LOT/EXP). WARUNKI PRZECHOWYWANIA: Przechowywać szczelnie zamknięte, w chłodnym i suchym miejscu! Wartość odżywcza 
[1 porcja: 65 g, Ilość porcji w opakowaniu produktu: 104, Dzienna porcja: 2 porcje (130 g)] w 100 g/65 g/130 g: Wartość 
energetyczna [1656 kJ/391 kcal (20% RWS**)]/[1076 kJ/254 kcal (13% RWS**)]/[2152kJ/508 kcal (26% RWS**)], Tłuszcz 2,2 g 
(3% RWS**)/1,4 g (2% RWS**)/2,9 g (4% RWS**), - w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,2 g (6% RWS**)/0,78 g (4% RWS**)/1,6 
g (8% RWS**), Węglowodany 58,5 g (23% RWS**)/38 g (15% RWS**)/76 g (29,2% RWS**), -w tym cukry 7,6 g (8% RWS**)/4,9 g 
(6% RWS**)/9,9 g (11% RWS**), Błonnik 8,3 g (RWS***)/5,4 g (RWS***)/11 g ( RWS***), Białko 30 g (60% RWS**)/20 g (39% 
RWS**)/39 g (78% RWS**), Sól 1 g (17% RWS**)/0,65 g (11% RWS**)/1,3 g (22% RWS**). **RWS: dzienna referencyjna wartość 
spożycia. Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/ 2000 kcal). ***RWS nie zostało ustalone. Zawiera 
naturalnie występujące cukry. Bez dodatku cukrów. Produkt bezglutenowy, zgodnie z rozporządzeniem Komisji Europejskiej. 
Zawartość składników w 65 g (1 porcja)/130 g (dzienna porcja): mikronizowany monohydrat kreatyny 3,25 g /6,5 g, - w tym 
kreatyna 2,9 g/5,7 g. 6  HYPER MASS – OCHUTENÝ BIELKOVINOVÝ NÁPOJOVÝ PRÁŠOK S OBSAHOM SACHARIDOV A KREATÍNU. 
OBSAHUJE SLADIDLÁ. ZDROJ VLÁKNINY. BEZ LEPKU. BEZ PRIDANÉHO CUKRU. PRÍCHUŤ: čokoláda. ODPORÚČANÉ DÁVKOVANIE: 
Rozmiešajte v šejkri 1 dávku (65 g = 4 vrchovaté polievkové lyžice) prípravku s 450 ml vody. V tréningové dni užívajte 1 dávku ráno 
a 1 dávku ihneď po tréningu. V netréningové dni užívajte 1 dávku ráno a 1 dávku večer. ZLOŽENIE: maltodextrín 51%, srvátkový 
proteínový koncentrát, inulín 7%, nízkotučný kakaový prášok, kukuričný škrob 5%, mikronizovaný kreatín monohydrát 5%, 
kazeinát vápenatý (obsahuje mlieko), zahusťovadlo (celulózová guma), arómy, emulgátor: lecitíny (sója), srvátkový proteínový 
izolát, soľ, sladidlo (sukralóza). Vyrobené v závode kde sa spracovávajú potraviny obsahujúce mlieko, vajcia, lepok, sóju, kôrovce, 
oxid siričitý a orechy. MINIMÁLNA TRVANLIVOSŤ DO (deň/mesiac/rok):  je vyznačená v bielom poli (LOT/EXP). SKLADOVANIE: 
Uchovávajte dobre uzatvorené na chladnom, suchom mieste. 7 HYPER MASS – ALIMENTO ADDIZIONATO. BEVANDA PROTEICA IN 
POLVERE AROMATIZZATA CON CARBOIDRATI, CREATINA ED EDULCORANTI. FONTE DI FIBRE. SENZA GLUTINE. SENZA ZUCCHERI 
AGGIUNTI. GUSTO: Cioccolato. MODALITA' D'USO: Dose giornaliera: 1 porzione. Sciogliere una porzione (65 g = 4 cucchiai colmi) di 
prodotto in 450 ml di acqua. Nei giorni di allenamento assumere 1 porzione subito dopo l'attività fisica. Nei giorni di riposo assumere 
1 porzione. INGREDIENTI: Maltodestrine 51%, Proteine del Siero di Latte concentrate, Inulina 7%, Cacao magro in polvere, Amido 
di Mais ceroso 5%, Creatina Monoidrato micronizzata 5%, Calcio Caseinato (da Latte), Addensante: Gomma di Cellulosa, Aroma: 
Cioccolato, Emulsionante: Lecitina di Soia, Proteine del Siero di Latte isolate, Sale, Edulcorante: Sucralosio. Prodotto in uno 
stabilimento che lavora anche latte, uova, glutine, soia, crostacei, biossido di zolfo e frutta a guscio. LOTTO NR., CONSUMARE 
PREFERIBILMENTE ENTRO IL (giorno/mese/anno): vedi campo bianco (LOT/EXP). Non disperdere il contenitore nell’ambiente. 
ALLERGENI: Contiene derivati del latte e lecitina di soia. CONSERVAZIONE: Chiudere bene dopo l’uso e conservare in luogo fresco e 
asciutto. 8  HYPER MASS – PRODUTO ALIMENTAR AROMATIZADO EM PÓ PARA PREPARAR BEBIDA Á BASE DE PROTEÍNA, COM 
HIDRATOS DE CARBONO, CREATINA E EDULCORANTES. FONTE DE FIBRA. SEM ADIÇÃO DE AÇÚCARES. SEM GLÚTEN. SABOR: 
chocolate. MODO DE TOMAR: Misturar 1 dose (65 g = 4 colheres de sopa cheias) num misturador com 450 ml água. Em dias de 
treino tomar 1 dose de manhã e 1 dose logo após o treino. Em dias de descanso tomar 1 dose de manhã e 1 dose á noite. 
INGREDIENTES: maltodextrina 51%, concentrado de proteína de soro de leite, inulina 7%, cacau magro em pó, amido de milho 
5%, monoidrato de creatina micronizado 5%, caseinato de cálcio (contém leite), espessante (goma de celulose), aromas, 
emulsionante: lecitinas (soja), isolado de proteína de soro de leite, sal, edulcorante (sucralose). Fabricado numa fábrica que produz 
alimentos que contêm leite, ovos, glúten, marisco, soja, dióxido de enxofre e nozes. CONSUMIR DE PREFERÊNCIA ANTES DE 
(dia/mês/ano): veja na embalagem (LOT/EXP). INSTRUÇÕES DE ARMAZENAMENTO: Guardar o produto bem fechado, em local fresco 
e seco. 9  HYPER MASS – SMAKSATT PROTEIN DRYKPULVER MED KOLHYDRATER, KREATIN OCH SÖTNINGSMEDEL. FIBERKÄLLA. 
UTAN TILLSATT SOCKER. GLUTENFRI. SMAK: choklad. REKOMMENDERAD ANVÄNDNING: Blanda i en shaker 1 dos (65 g = 4 rågad 
matsked) produkt med 450 ml vatten. På träningsdagar förtär 1 dos på morgonen och en annan omedelbart efter träning. På 
vilodagar förtär 1 dos på morgonen och en annan på kvällen. INGREDIENSER: maltodextrin 51%, vassleproteinkoncentrat, inulin 
7%, fettreducerat kakaopulver, majsstärkelse 5%, mikroniserat kreatinmonohydrat 5%, kalciumkaseinat (sisältää maitoa), 
förtjockningsmedel (cellulosagummi), aromer, emulgeringsmedel: lecitiner (soja), vassleproteinisolat, salt, sötningsmedel 
(sukralos). Framställt i en fabrik där man hanterar mjölk, ägg, gluten, soja, kräftdjur, svaveldioxid och nötter. BÄST FÖRE 
(dag/månad/år): Se i det vita fältet (LOT/EXP). FÖRVARING: Väl tillsluten, torrt och svalt. ö HYPER MASS – MAUSTETTU 
PROTEIINIJUOMAJAUHE SISÄLTÄVÄ HIILIHYDRAATTEJA, KREATIINI JA MAKEUTUSAINEILLA. KUIDUN LÄHDE. EI LISÄTTYÄ SOKERIA. 
GLUTEENITON. MAKU: Suklaa. SUOSITELTU ANNOSTUS: Sekoita shakerissä 1 annos (65 g = 4 kukkurallinen ruokalusikka) tuotetta 
450 ml:aan vettä. Harjoittelupäivinä ota 1 annos aamulla ja sen lisäksi 1 annos heti harjoittelun jälkeen. Lepopäivänä ota 1 annos 
aamulla ja illalla. AINESOSAT: maltodekstriini 51%, heraproteiinikonsentraatti, inuliini 7%, vähärasvainen kaakaojauhe, 
maissitärkkelys 5%, mikronisoitu kreatiinimonohydraatti 5%, kalsiumkaseinaatti (sisältää maitoa), sakeuttamisaine 
(selluloosakumi), aromi, emulgointiaine: lesitiinit (soija), heraproteiini-isolaatti, suola, makeutusaine (sukraloosi). Valmistettu 
tiloissa, joissa käsitellään myös maitoa, kananmunaa, gluteenia, soijaa, äyriäisiä, rikkidioksidia ja pähkinöitä. PARASTA ENNEN 
(päivä/kuukausi/vuosi): katso valkoista kenttää (LOT/EXP). SÄILYTYS: Säilytetään hyvin suljettuna, viileässä ja kuivassa paikassa. 
ü  HYPER MASS – UCHUCENÝ BÍLKOVINOVÝ NÁPOJOVÝ PRÁŠEK SE SACHARIDY, KREATINEM A SE SLADIDLY. ZDROJ VLÁKNINY. 
BEZ PŘIDANÉHO CUKRU. BEZLEPKOVÝ. PŘÍCHUŤ: čokoláda. NÁVOD K POUŽITÍ: Smíchejte v šejkru 1 dávku (65 g = 4 vrchovaté lžíce) 
produktu s 450 ml vody. V tréninkovém dni užívejte 1 dávku ráno a 1 dávku přímo po tréninku. V netréninkovém dni užívejte 1 dávku 

ráno a 1 dávku večer. SLOŽENÍ: maltodextrin 51%, koncentrát syrovátkové bílkoviny, inulin 7%, nízkotučný kakaový prášek, 
kukuřičný škrob 5%, mikronizovaný kreatin monohydrát 5%, kaseinát vápenatý (obsahuje mléko), zahušťovadlo (celulosová 
guma), aromata, emulgátor: lecitiny (sója), syrovátkový proteinový izolát, potravinářská sůl, sladidlo (sukralóza). Výrobek je 
vyroben v závodu se zpracováním mléčných produktů, lepku, oxidu sířičitého, sóje a vajec, oříšků a pšenice, ryb a korýšů. MINIMÁLNÍ 
TRVANLIVOST DO KONCE (den/měsíc/rok): viz na bílý rámeček (LOT/EXP). PODMÍNKY PRO UCHOVÁVÁNÍ: Uschovejte těsně uzavřeno, 
na suchém místě bez přístupu přímého slunečního záření! ó  HYPER MASS - ÍZESÍTETT FEHÉRJE ITALPOR SZÉNHIDRÁTOKKAL, 
KREATINNAL ÉS ÉDESÍTŐSZEREKKEL. ÉLELMIROSTFORRÁS. GLUTÉNMENTES. HOZZÁADOTT CUKORMENTES. ÍZ: csokoládé. 
FELHASZNÁLÁSI JAVASLAT: Keverjen el keverőpalackban 1 adag (65 g = 4 púpozott evőkanál) terméket 450 ml vízzel. 
Edzésnapokon fogyasszon 1 adagot reggel és 1 adagot közvetlenül edzés után. Pihenőnapokon fogyasszon 1 adagot reggel és 1 
adagot este. ÖSSZETEVŐK: maltodextrin 51%, tejsavófehérje koncentrátum, inulin 7%, zsírszegény kakaópor, kukoricakeményítő 
5%, mikronizált kreatin-monohidrát 5%, kalcium-kazeinát (tejet tartalmaz), sűrítőanyag (cellulózgumi), aromák, emulgeálószer: 
lecitinek (szója), tejsavófehérje izolátum, étkezési só, édesítőszer (szukralóz). Tejet, tojást, glutént, szóját, rákféléket, kén-dioxidot 
és dióféléket tartalmazó élelmiszereket gyártó üzemben készült. MINŐSÉGÉT MEGŐRZI (nap/hó/év): lásd  a fehér mezőben 
(LOT/EXP). TÁROLÁS: szorosan lezárva, hűvös, száraz helyen.
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**Reference intake of an average adult (8400 kJ/2000 kcal)./Apport de référence pour un adulte-type (8400 kJ/2000 kcal).
/Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)./Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 kJ/ 
2000 kcal)./Referenčný príjem priemerného dospelého (8400 kJ/2000 kcal)./Assunzioni di riferimento di un adulto medio. (8400 kJ/2000 
kcal)./Ingestão diária recomendada para um adulto médio(8400 kJ/2000 kcal)./Referensintag för en genomsnittlig vuxen (8400 kJ/ 2000 
kcal)./Aikuisen keskivertokäyttäjän saannin vertailuarvo (8400 kJ/2000 kcal)./Referenční hodnota příjmu u průměrné dospělé osoby (8 
400 kJ/2 000 kcal)./Referencia beviteli érték egy átlagos felnőtt számára (8400 kJ/2000 kcal). ***No RI value has been established./AR 
non défini./RM ist nicht angegeben./IR valor no establecido./Hodnota RP (Referenčný príjem) nie je stanovená./Valori RI non stabiliti./IR 
nao estabelecido./RI inte faststallt./RI-arvoa ei ole määritetty./NRV hodnota není stanovena./RI érték nincs meghatározva. Contains 
naturally occurring sugars. With no added sugar./Contient des sucres naturellement présents. Sans sucres ajoutés./Enthält von Natur aus 
Zucker. Ohne Zuckerzusatz./Contiene azúcares naturalmente presentes. Sin azúcares añadidos./Obsahuje prirodzene sa vyskytujúce 
cukry. Neobsahuje pridaný cukor./Contém açúcares naturalmente presentes. Sem adição de açúcares./Contiene solo zuccheri 
naturalmente presenti negli ingredienti./Innehåller naturligt förekommande sockerarter. Utan tillsatt socker./Sisältää luonnollisia sokereita. 
Ei lisättyä sokeria./Innehåller naturligt förekommande sockerarter. Utan tillsatt socker./Természetes módon előforduló cukrokat tartalmaz. 
Hozzáadott cukrot nem tartalmaz. Gluten free according to EU regulation./Sans gluten, conformément aux règlements de l’Union 
Européenne./Glutenfrei gemäß den Bestimmungen der Europäischen Union./Sin gluten de acuerdo con la legislación de la UE./
Bezlepkový v súlade s nariadeniami EÚ./Senza Glutine – In base ai regolamenti vigenti dell’Unione Europea./Sem glúten de acordo com 
a legislação da União Europeia./Glutenfri, i enlighet med EU-lagstiftningen./Gluteeniton, EU:n lainsäädännön mukaisesti./Bezlepkový 
produkt v souladu s právními předpisy EU./Gluténmentes az Európai Unió szabályozásának megfelelően.
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Počet dávok v balení/Doses por embalagem/Antal doser per produkt/Annoksia pakkauksessa/Počet dávek v balení/Adagok száma a 
termékben: 15

100 g

1656 kJ
/391 kcal

1076 kJ
/254 kcal20%

Fat/Lipides/Fett/Grasas/Tuky/Grassi/Lípidos/Fett/Rasvaa/Tuky/Zsír

Fibre/Fibres/Ballaststoffe/Fibra/Vláknina/Fibre/Fibra/Fiber/Kuitua/Vláknina/Rost
Protein/Protéines/Eiweiß/Proteínas/Bielkoviny/Proteine/Proteína/Protein/
Proteiinia/Bílkoviny/Fehérje

- of which saturates/dont acides gras saturés/davon gesättigte Fettsäuren/
de las cuales saturadas/z toho nasýtené mastné kyseliny/di cui saturi/dos 
quais ácidos gordos saturados/varav mättat fett/josta tyydyttyneitä rasvoja/
z toho nasycené mastné kyseliny/amelyből telített zsírsavak

Carbohydrate/Glucides/Kohlenhydrate/Hidratos de carbono/Sacharidy/ 
Carboidrati/Hidratos de darbono/Kolhydrat/Hiilihydraattia/Sacharidy/Szénhidrát
- of which sugars/dont sucres/davon Zucker/de los cuales azúcares/z toho 
cukry/di cui zuccheri/dos quais açúcares/varav sockerarter/josta sokereita/
z toho cukry/amelyből cukrok

3%2,2 g 1,4 g

23%58,5 g 38 g

8%7,6 g 4,9 g

6%1,2 g 0,78 g

***8,3 g 5,4 g

60%30 g 20 g

2152 kJ
/508 kcal

2,9 g

76 g

9,9 g

1,6 g

11 g

Salt/Sel/Salz/Sal/Soľ/Sale/Sal/Salt/Suolaa/Sůl/Só 17%1 g 0,65 g 1,3 g

39 g

65 g 130 g
RI/AR/RM/
RP/NRV**

(100 g)

Other active ingredients/Autre substance 
active/Sonstige aktive Inhaltsstoffe/Otros principios 
activos/Ďalšie aktívne zložky/Outros princípios 
ativos/Övriga  aktiva substanser/Muut aktiiviset 
aineet/Ďalší aktivní látky/Egyéb aktív összetevők
Micronized creatine monohydrate/Monohydrate de créatine 
micronisée/Mikronisiertes Kreatine-Monohydrate/Monohidrato 
de creatina micronizado/Mikronizovaný kreatín monohydrát/
Kreatina Monoidrato micronizzata/Monoidrato de creatina 
micronizado/Mikroniserat kreatinmonohydrat/Mikronisoitu 
kreatiinimonohydraatti/Mikronizovaný kreatin monohydrát/
Mikronizált kreatin-monohidrát 
- of which creatine/-dont créatine/-davon Kreatin/-del cual 
creatina/-z toho kreatín/-di cui Kreatina/-do qual creatina/-varav 
kreatin/-josta kreatiini/-z toho kreatin/-amelyből kreatin

Serving size/1 dose/in 1 
Portion/en 1 dosis/v 1 dávke/

1 porzione/ em 1 dose/per 
dos/1 annos/1 dávka/1 

adagban (65 g)

Daily amount/Tagedosis/en la 
dosis diaria/v dennej dávke/
na dose diária/daglig dos/
päivittäinen annos/denní 

dávka/napi adagban (130 g)

3,25 g 6,5 g

2,9 g 5,7 g

Net weight/Poids net/Nettogewicht/Peso neto/
Masa netto/Netto hmotnosť/Peso netto/Peso 
líquido/Nettovikt/ Nettopaino/
Čistá hmotnost/Nettó tömeg: 

1000 g


