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DIET SHAKE 1 Fortified food. Banana flavoured whey protein drink powder with high fibre content, glucomannan, L-carnitine, 
chromium and sweetener. Chromium contributes to normal macronutrient metabolism and the maintenance of normal blood glucose 
levels. RECOMMENDED USE: Mix 1 serving (30 g) product with 300 ml water in a shaker bottle. Take one serving daily. INGREDIENTS: 
instant whey protein concentrate 68% [whey protein concentrate, emulsifier: lecithins (soy)], inulin, oat flakes flour (contains 
gluten), glucomannan 3.5% (from Amorphophallus konjac tuber) (contains sulphur dioxide), thickener (cellulose gum), banana 
powder 1.8%, flavourings, L-carnitine L-tartrate 1%, emulsifier: lechitins (soy), citrus fibre, flax seed powder, Psyllium husks powder 
(from Plantago ovata seed), acai berry powder 0.6%, goji berry powder 0.6%, bromelain powder 0.53%, calcium salts of 
orthophosphoric acid, green coffee (Coffea robusta) bean extract, salt, sweetener (sucralose), anti-caking agent (silicon dioxide), 
chromium (III) chloride. Made in a plant that manufactures milk, egg, gluten, soy, peanuts, crustaceans, fish, molluscs, sulphur dioxide 
and nuts containing foods. Store product, in a cool, dry place. WARNINGS: Contains caffeine [10 mg caffeine/serving (3.3 mg 
caffeine/100 ml ready to drink product.)]. Not recommended for children or pregnant women. The product does not replace a varied 
and balanced diet and a healthy lifestyle. 3  Molkeneiweiß getränkepulver mit hohem ballaststoffgehalt, glucomannan, L-carnitin, 
chrom und mit süßungsmittel. GESCHMACKSRICHTUNG: banane. Chrom trägt zu einem normalen stoffwechsel von makronährstof-
fen und zur aufrechterhaltung eines normalen blutzuckerspiegels bei. Ohne zuckerzusatz. Fettarm. Palmölfrei. VERZEHREMPFEH-
LUNG: Mischen Sie in einem Shaker 1 Portion (30 g) Produkt mit 300 ml Wasser. Verzehren Sie täglich 1 Portion. ZUTATEN: 
Molkeneiweißkonzentrat 68% [Molkeneiweißkonzentrat, Emulgator: Lecithine (Soja)], Inulin, Hafermehl (enthält Gluten), 
Glucomannan 3,5% (aus Amorphophallus konjac Knolle) (enthält Schwefeldioxid), Verdickungsmittel (Cellulosegummi), Banane 
Pulver 1,8%, Aromen, L-Carnitin-L-Tartarat 1%, Emulgator: Lecithin (Soja), Zitrusfaser, Leinsamenpulver, Flohsamenschalenpulver 
(aus Plantago ovata Samen), Acai Beerenpulver 0,6%, Goji Beerenpulver 0,6%, Bromelain Pulver 0,53%, Calciumsalze der 
Orthophosphorsäure, grüner Kaffe (Coffea robusta) Bohnenextrakt, Speisesalz, Süßungsmittel (Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid), 
Chrom(III)-chlorid. Hergestellt in einem Betrieb, in dem Milch, Eier, Gluten, Soja, Erdnüsse, Krebstiere, Fisch, Weichtiere, Schwefeldio-
xid und Schalenfrüchte bearbeitet werden. Das Produkt, kühl und trocken lagern. HINWEISE: Das Produkt enthält Koffein [10 mg 
Koffein/Portion (3,3 mg Koffein/100 ml trinkfertiges Getränk)]. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen. Dieses Produkt 
ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. ó  Banán ízű 
tejsavófehérje italpor magas rosttartalommal, glükomannánnal, L-karnitinnel, krómmal és édesítőszerrel. A króm részt vesz a 
makrotápanyagok normál anyagcseréjében és hozzájárul a normál vércukorszint fenntartásához. Hozzáadott cukrot nem tartalmaz. 
Zsírszegény. Pálmaolajmentes. FELHASZNÁLÁSI JAVASLAT: Keverjen el keverőpalackkal 1 adag (30 g) terméket 300 ml vízzel. 
Fogyasszon 1 adagot naponta. ÖSSZETEVŐK: instant tejsavófehérje koncentrátum 68% [tejsavófehérje koncentrátum, 
emulgeálószer: lecitinek (szója)], inulin, zabpehelyliszt (glutént tartalmaz), glükomannán 3,5% (Amorphophallus konjac gumóból) 
(kén-dioxid-ot tartalmaz), sűrítőanyag (cellulózgumi), banánpor 1,8%, aromák, L-karnitin-L-tartarát 1%, emulgeálószer: lecitinek 
(szója), citrus rost, lenmag por, útifű maghéj por (Plantago ovata magból), acai bogyó por 0,6%, goji bogyó por 0,6%, bromelain por 
0,53%, kalcium ortofoszforsavval alkotott sói, zöld kávé (Coffea robusta) babkivonat, étkezési só, édesítőszer (szukralóz), 
csomósodást gátló anyag (szilícium-dioxid), króm(III)-klorid. Tejet, tojást, glutént, szóját, földimogyorót, rákféléket, halat, 
puhatestűeket, kén-dioxidot és dióféléket tartalmazó élelmiszereket gyártó üzemben készült. Tárolja hűvös, száraz helyen. 
FIGYELMEZTETÉSEK: A termék koffeint tartalmaz [10 mg koffein/adag (3,3 mg koffein/100 ml fogyasztásra kész termékben.)]. 
Fogyasztása gyermekek és terhes nők számára nem ajánlott. A termék fogyasztása nem helyettesíti a változatos, kiegyensúlyozott 
étrendet és az egészséges életmódot. AVERAGE NUTRITION FACTS FOR 100 g/DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE PRO 100 
g/ÁTLAGOS TÁPÉRTÉK ADATOK 100 g-ra (Serving size/1 Portion/1 adag: 30 g, Servings per container/Portionen pro Verpackung/Ada-
gok száma a termékben: 1): Energy/Brennwert/Energia 1539 kJ/366 kcal, Fat/Fett/Zsír 7,5 g, - of which saturates/davon gesättigte 
Fettsäuren/amelyből telített zsírsavak 4,6 g, Carbohydrate/Kohlenhydrate/Szénhidrát 14 g, - of which sugars/davon Zucker/amelyből 
cukrok 8,0 g, Fibre/Ballaststoff/Rost 17 g, Protein/Eiweiß/Fehérje 52 g, Salt/Salz/Só 1,3 g. MINERALS/MINERALSTOFFE/ÁSVÁNYI 
ANYAGOK (100 g/30 g): Chromium/Chrom/Króm 60 μg (150 %1)/18 μg, Calcium/Kalcium/Kalcium 130 mg (16%1)/39,0 mg. 1Nutrient 
reference value for adults./Referenzmenge der empfohlenen Tagesdosis für Erwachsene./Napi beviteli referencia érték felnőttek 
esetén. OTHER ACTIVE INGREDIENTS/SONSTIGE AKTIVE WIRKSTOFFE/EGYÉB AKTÍV HATÓANYAGOK (30 g): Glucomannan/Gluco-
mannan/Glükomannán 1050 mg, Inulin/Inulin/Inulin 2250 mg, L-carnitine L-tartrate/L-Carnitin-L-Tartarat/L-karnitin-L-tartarát 320 
mg, -of which L-carnitine/davon L-Carnitin/amelyből L-karnitin 220 mg, Green coffee bean extract/Grüner Kaffe Bohnenextrakt/Zöld 
kávé babkivonat 105 mg, -of which chlorogenic acid/davon Chlorogensäure/amelyből klorogénsav 53 mg, -of which caffeine/davon 
Koffein/amelyből koffein 10 mg, Bromelain powder/Bromelain Pulver/Bromelain por 160 mg. Low fat: <1.5 g fat/100 ml ready to 
drink product./Fettarm: <1,5 g Fett pro 100 g trinkfertiges Getränk./Zsírszegény: <1,5 g zsír 100 ml fogyasztásra kész italban.With 
no added sugar. Contains naturally occurring sugars./Ohne Zuckerzusatz. Enthält von Natur aus Zucker./Hozzáadott cukrot nem 
tartalmaz. Természetes módon előforduló cukrokat tartalmaz. Distributed by/Inverkehrbringer/Forgalmazó: BioTech USA Kft. 1033 
Budapest Huszti út 60., Hungary/Ungarn/Magyarország. 

RAS10030020600F

Origin: EU/Hergestellt in der EU/Származási hely: EU.

Net weight/Nettogewicht/Nettó tömeg: 30 g
*BioTechUSA operates FSSC 22000 and ISO 22000 food safety 
management system and ISO 9001 quality management system. 
The facility is HACCP, GMP and HALAL certified.
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30 g    I    1 serving

The picture is an illustration./Das Bild dient nur zur Illustration./A kép illusztráció.
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